
Themenwoche: STJG Is(s)t gut! 
 

Es gab eine leckere Müslistation, 

an der durften die Kinder sich ihr 

eigenes gesundes Müsli 

zusammenstellen  

 

 

 

 

 

Es gab außerdem ein Zuckerquiz, es durften Zuckerpyramiden 

gebaut werden und die Kinder konnten schätzen wieviel ist in 

welchem Lebensmittel enthalten.  

 

 

 

 

 

 

 

Die Kinder durften auch 

schätzen wieviel Zucker sie am 

Tag höchstens essen sollten 

 



Es gab auch wieder kreative Angebote. 

 

Man konnte sein eigene 
Ernährungsmemory basteln.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Eine Lebensmittelpyramide  

konnte hegestellt werden.  

 

 

 

 

 



Auf dem Schulhof konnten Blumentöpfe gestaltet und mit Kräutern 

bepflanz werden.  

 

 

 

 

 

 

Es gab außerdem noch ein Fitnesscheck auf dem Schulhof, eine 

Dip-Werkstatt und eine tolle Fotostation. Die Fotos wurden dann an 

euch als Erinnerung verteilt. Einen Ausflug zum Reyerhof konnten 

auch ein paar Kinder machen, hier haben wir eine extra Fotoshow 

auf der Homepage für euch erstellt. 

 

Am Freitag gab es noch einen Ausflug in Jugendhaus Cann zur 

Abschlussveranstaltung der Themenwoche. Da es so geregnet hat 

wurde diese vom Schloßplatz dorthin verlegt. Auch hierzu findet ihr 

auf der Homepage eine Fotocollage. 

 


